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Режим роботи колл-центра:
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сб: вихідний
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Україна, м. Київ

ЧОЛОВІЧЕ МИЛО З НУЛЯ - ЛАВРОВИЙ ВІНОК

Наші чоловіки потребують особливих ароматів і 

правильно створеного мила. Приготуйте це мило з 

нуля з лавром.

Наші чоловіки потребують особливих ароматів і правильно створеного мила. 
Приготуйте це мило з нуля з лавром.

Ми пропонуємо створити його холодним способом, ви ж можете зробити його і 
гарячим, тоді ефірні олії і пережир додавайте в кінці.

За підсумком приготування ви отримаєте цікаве і ароматне мило з легким скрабуючим 
ефектом. Для утримання аромату зберігайте мило в картонній коробці, покладіть в неї 
ватний тампон, просочений сумішшю ефірних олій.

 

Що потрібно для приготування:

Соняшникова олія 113,12г - 33%
Кокосове масло 141,4г - 42%
Рицинова олія 42,42г - 13%
Оливкова олія 42,42г - 13%
Луг NaOH - 48,65г
Ефірна олія бергамоту - 6 мл
Ефірна олія бей - 4 мл
Ефірна олія пачулі - 2 мл
Ефірна олія кориці - 1 мл
Жменька листя лавра
 

Процес приготування:
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Всі 
олії 
злийте 
в 
одну 
ємність 
і 
розтопіть 
їх, 
довівши 
до 
однорідної 
маси 
на 
водяній 
бані 
або 
в 
мікрохвильовій 
печі. 
Не 
доводьте 
до 
кипіння.

2. На кавомолці або в ступці перетріть лаврове листя в порошок, як можна дрібніший.

3. Розведіть луг в воді. В охолоджену попередньо воду потроху всипати луг, постійно 
перемішуючи щоб всі кристали розчинилися.

4. Остудіть олії і луг до однакової температури в 50-55градусів і влийте в олії лужний 
розчин, акуратно перемішайте.

5. За допомогою блендера доведіть майбутнє мило до легкого сліду, потім всипте 
лаврову пудру і перемішайте лопаткою.

6. Влийте в мило ефірні олії від найбільшого до найменшого по черзі і знову 
перемішайте лопаткою.

7. Вилийте мило в форму, оформіть верх. Якщо хочете щоб мило пройшло стадію гелю, 
укутайте його, якщо ж ні - поставте в холодильник на 1 годину.

8. Накрийте мило плівкою щоб уникнути появи содового попелу або збризніть 
ізопропіловим спиртом.

9. Через добу можете діставати мило з форми і нарізати на шматки. Визрівати таке 
мило буде 3-4 тижні.


