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МИЛО РУЧНОЇ РОБОТИ "З ПЕЛЮСТКАМИ 
КАЛЕНДУЛИ"

Календула - це яскраво-помаранчевий квітка з 

корисними властивостями, який можна висушити і 

заварювати в чай. Підходить ця рослина більше для 

чутливої і сухої шкіри. Має ранозагоювальні 

властивості і впорається з подразненнями навіть на 

самих чутливих ділянках шкіри.

Мило ручної роботи "З пелюстками календули"

 

Календула - це яскраво-помаранчевий квітка з корисними властивостями, який можна 
висушити і заварювати в чай, і який завжди є у мами. Мама вирощує календулу 
завжди, далі дбайливо зрізає квіти під сонечком, викладає на красиве блюдо, висушує 
на балконі, складає в баночки і ділиться зі мною. Ці теплі квіточки мені знайомі з 
дитинства. Їх колір, аромат, смак чаю пам'ятаються мені з рідного дому. І спогади про 
них гріють душу.

Чим же корисна календула і для якої шкіри підійде, якщо застосовувати в косметиці? 
Підходить ця рослина більше для чутливої і сухої шкіри. Має ранозагоювальні 
властивості і впорається з подразненнями навіть на самих чутливих ділянках шкіри.

Відвар календули можна застосувати для шкіри в формі льоду і застосовувати вранці, 
як тонізуючий засіб. Приготувати лосьйон з настоянки цієї рослини. Додавати відвар 
календули в мило «з нуля». Екстракт і сухоцвіти можна додати в мило з основи.

Якщо вас турбують висипання, то календула впорається при регулярному 
застосуванні. Так само вона допомагає зменшити пігментацію, освітлити веснянки, 
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прибрати зайву жирність. Все це завдяки ефірним оліям і мінералів, які є в їх складі.

Про цілющі властивості календули я вам пишу не з чуток, а з власного досвіду. Мене ці 
квіточки не раз виручали, тому я їх ніжно люблю.

Хочу запропонувати вам зробити мило з основи з сухоцвітом календули. Воно буде не 
тільки цілюще, але візуально красиве. Пелюсточки в напівпрозорої основі з жовто-
помаранчевим пігментом буде виглядати яскраво і сонячно. За основу ми візьмемо 
перевірену англійську органічну базу. Це дуже якісна основа, з якої виходить мило, 
пом'якшувальну і зволожуючу. У ній вже є натуральні кокосове і пальмоядровое масла, 
без шкідливих хімічних добавок. Дана основа відмінна і улюблена в роботі миловарів. 
Результатом і процесом будете задоволені.

До речі, наші тепло-жовті пелюстки добре зберігають колір і не дають пігментацію, на 
відміну від пелюсток лаванди, троянди або волошки.

Ось така краса виходить зроблена з душею і в гарному настрої!

 

Що потрібно для приготування:

500 грам Англійської основи ORG;
жовтий або помаранчевий барвник - 3 краплі;
діоксид титану - 6 крапель;
віддушка «Медовий мус» - 15 крапель;
сухі квіти календули - 2 грами;
масло календули - 7 крапель;
силіконова форма, для мила під нарізку на 500 грам ваги або силіконові формочки 
бджіл;
ваги кухонні;
рукавички;
2 ємності для плавлення мильної основи в мікрохвильовій печі;
дерев'яні палички для розмішування;
спирт в пляшці з розпилювачем;
ніж або верстат для нарізки мила;
пакети прозорі, коробки, стрічки для упаковки мила.

Процес приготування:

1. Беремо мильну основу і нарізаємо кубиками. Так вона швидше буде плавитися.

2. Розділимо на дві частини - 400 і 100 грам;

3. У мікрохвильовій печі плавимо, не доводячи до кипіння. Коли основа закипає, вона 
втрачає всі корисні властивості.



4.У 100 грам основи додамо діоксид титану, ароматизатори 3 краплі, масла календули 
2 краплі. Таким чином вийде маса світлого кольору. Ми залишаємо остигати, але при 
цьому помішуючи, щоб не було скоринки.

5. В інші 400 грам основи додамо жовтий пігмент, ароматизатори 12 крапель і 5 
крапель олії календули. Все перемішати, обробити спиртом і вилити у велику форму. 
Форму перед тим так само обробити спиртом за допомогою розпилювача.

6. Коли жовта прозора маса візьметься щільною скоринкою, починаємо акуратно 
вводити білу масу провертаючи і створюючи довільно візерунки. Так утворюються 
красиві завитки.

7. Обробляємо спиртом поверхню основи, прикрашаємо сухими квітами календули і 
залишаємо остигати 2 години.

8. Якщо ви хочете зробити мило прозоре в формі бджілок, тоді потрібно прибрати 
діоксид титану з інгредієнтів і прозору масу з сухоцвітом залити у форми одним 
шаром. Залишити охолонути на кілька годин.

9. Витягуємо мило з форми на дошку. Дбайливо розрізаємо на брусочки ножем.

10. Підсушити в сухому місці один день.

11. Проштампуем іменним штампом (можна будь-яким, який є у вас).

12. Візьмемо прозорі пакетики і спакуємо, декоруючи стрічкою, квітами, намистинами.


