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AMEJIbCMHOBOMY COKY

AnenbcuHoBe MuJio byne no-cnpaBXXHboOMY

aneJsibCUHOBMM, AKLLO HOro NPUroTyBaTu Ha

anesibCMHOBOMY COKY 3 eipHoI0 osi€lo anenbcuHa i,

3BMYaHMHO XK, 3 aneJibCHHOBOIO ueapoilo. Cik anenbcuHa

Kpawe bpaTtu HaTypasibHUIA CBi>KOBUYaBJIEHWUH,

nonepenHbo 3amopo>keHuni. Lleapy nonepenHbo

BMCYLLITE B AyXOBLi Nnpu Temnepartypi 40-50 rpagycis .

YKpaiHa, M. KuiB

Pe>xum poboTun Konn-ueHTpa:
nH-nT: 09:00 - 17:00

cb6: BuxigHUN

HA: BUXigHWA

AnenbCcruHOBE MU0 6y,£l,e no-cnpaB>XHbOMY aneJibCMHOBUM, AKLLO noro npnuroTyBaTn Ha

anesibCNMHOBOMY COKY 3 eCpipHOIO OJli€l0 anesibCMHa i, 3BMYaNHO X, 3 anesibCUHOBOO

uenpoto. Cik anenbCuHa Kpauwe 6paTu HaTypasibHUIA CBIXXOBUYABNEHMI, NonepeaHbo

3aMopoXXeHun. Lleapy nonepenHbo BUCYLWLITL B AyX0oBLUi Npn TemnepaTypi 40-50 rpaaycis .

Yepes noby, SKLWO MKUIO0 MOBHICTIO 3aTBEPAINO, MOXKETe AicTaBaTu NOro 3 opMu i HapizaTu

Ha WWMaTKW.

Y niAcyMKy BU OTPUMYETE NpeKpacHe, apoMaTHE anesibCMHOBE MUJIO 3 Hy s, 3pobneHe

CBOIMU pyKaMun. BoHO TOYHO nopajye CBOIX BAACHUKIB AK MOM'AKLIYOYUMN | OHUCHUMN

BN1ACTUBOCTAMMN, TaK i KPAaCMBOIO NiHOK i NIPUEMHUM LIUTPYCOBUM 3aMnaxoM.

LLLlo noTpiOHO AnA NpUroTyBaHHA:

OnunBkoBa oiigd 34% - 114,91
KokocoBe Macsio 27% -91,2 r
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ManbmoBa onis 23% - 76,6 1
Kakao baTttep 11% - 38,3 r

Onia wnnNwnHm 6% - 19,2 r

Cik anenbcuHa - 112,31

Nyr -47,37r

EdipHa onig anenbcunHa - 4 4. J1.
Lleaopa anenbcuHa - 1,5 cT. N

Mpouec NnpUroTyBaHHA:

1. MigroTynTe BCi iHrpenieHTN, Cik 3aMOpo3bTe, a Leapy BUCYLWIiTb B AYXOBLUi, BigMipanTe
onii, niarotynTte pobo4y NoBepxHIo.

2. [oTpuMynTeCb TEeXHiKK Be3nekn.

3. Bci onii cknagiTe B OKpeMy EMHICTb | po3TONiTb Ha BOAAHIN 6aHi 4O 0AHOPIAHOIrO CTaHy, a
noTiM rnocTaeTe oxosoa)xyBaTucsa o 50-55 rpagycis Uenbcis.

4. Y 3aMOpPOXXEHUIN anenbCUHOBUIN CiK MOTPOXY BBOAUTE Iy, HEBEJIMKNMN NOPLIAMU i
nepemiwynTe NoCTiNHO 40 NOBHOMO PO34YMHEHHSA, MOCTaBTE OX0J1I0AXKYBATUCS NY>KHUNI
po34uMH go 50-55 rpagycos Lenbcis .

5. Konu onii i po34nH CTaHyTb OAHAKOBOI TeMNepaTypu, BJNATE B ONii Nyr Yepes3 CUTEYKO i
MOYMHaNTE aKypaTHO NepemillyBaTK.

6. 3a ponomoroto 6eHaepa OOBeAiTb CyMill 0 JIerkKoro cnigy, BcunTte ueapy
i NepemiwanTe Wob oTpumMaTn OAHOPIAHY CyMiLl.

7. SKWO 3axo4yeTe 3MIHUTK KOJIip - 4o4anTe TPOXM NOMapaH4YeBOro NirMeHTy, ACKpPaBoro
KONbOpY .

8. bes 6bapBHMKa MU0 BUIAAE HaTypaJibHOrO »XOBTYBaTO-NOMapaHYeBOro BiATiHKY.

9. B KiHUi BBeAiTb ethipHy 0Nil0, 3HOBY MepeMillanTe i 3aamMBanTe Bawe ManbyTHE Mnao B
hopmy.



