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MWJTO-CKPAB 3 HYJIA «KOPULUA-KABA»

OciHb 106110 7 3 HegaBHIix nip, Tak fAK Ue nopa
HaTxHeHHsA. OCiHHI AHI NaxHyTb KaBOIO, KOopuueio i
3aTuLIKOM. X04eTbCA 3aropHyTHCSA B Naen, CicTn Ha
nsnereHe Kpicno, B3ATU KHUry abo 6J10KHOT, Yawe4yky

KaBu 3 Kopuuelo.

OciHb ntob10 9 3 HeJaBHIX Mip, Tak AK Le nopa HaTXHeHHSA. OCiHHI AHI NaxHYTb KaBoo,
KopuLEelo i 3aTULLKOM. X04eTbCA 3aropHYyTUCA B Nen, CiCTU Ha rnJseTeHe Kpicso, B3ATU
KHUrYy abo B6J10KHOT, YalleyKy KaBu 3 Kopuueto. MopuHYTK B Mpii, BAMXalO4YN KOXXEH KOBTOK,
a NoTiM KpacuBO 3anmcaTn B KHUry 6a)kaHb. NpeacTaBuin KapTUHKY 3 LUMKaPHUM
KPAEBMAOM 3 XKOBTO-NMOMapaH4YeBUX KUANUMIB? JIOBiTb XBWJIIO HATXHEHHSA | ByaeMo pa3oMm
CTBOPIOBATU KOPUCHY Kpacy, BKNaBLUW B Hel cBOKO NtoboB i Tenso.

CTBOpPUTU NpeKpacHe HaTypaJibHe MU0 A9 HAaC BXXe He TakK CcknagHo. CborogHi s
pPO3MoBiM, IK 3p0BUTN MU0 3 HYNS XOJI0OAHUM CNOCOBOM 3 Mac/ZIOM KOpULi i MENEHOID
KaBolo. Lle byage NnpoAyKT 3 oTwenywmnsaowmm eheKToM i apoMaToM NPSAHUM, TenaumM,
YapiBHUM, CMa4YHMM. MpsaHoLWi foada€e edipHe Macso KOpULI, SKe C1laBUTbCs B apoMaTepanii i
CTUMYIOE (DYHKLIT TpaBieHHs, KpoBoobiry, Ma€e NpoTUMIKPOBHY Aito. Y X0N04HY NOpYy POKY
BAMXATU apoMaT KOPULi KOPUCHO MenaHXosikaM i I0A4AM MOXMUIIOro BiKy. A We CKaXky Mo
cekpeTy, ue BigMiHHUI achpoansiak.

Mepenpnemo 00 Hawoi TeMun | Byaemo rotyesaT MU0 3 HynA. Lle npouec Biapi3HAETLCA Bif
NMPUroTyBaHHS MUa 3 OCHOBM, TaK IK HEMa€E 3aroTOBOK i OCHOB. [OTYIOTb Take MU0 3
mMacen, nyru i soan (ue 6a3a), a NoTiM AoAal0Tb BXe iHFpedieHTn 3a 6arkaHHAM. Takui
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npouec MOXXHa PO3A4iJINTY Ha KislbKa KPOKIiB: MPUroTyBaHHSA 1) Ny>XHOro po34yuHy, 2) 36ip i
nigirpie macen, 3) 3'egHaHHA Nyry 3 macnamu, 4) gogasaHHs apomaTy, NirMeHTy, ckpaby.

Mepenpemo 00 peLenToM i Oy>Ke pad)Xy BaM CigyBaTuh Y4iTKO BCiMa NyHKTamMu wo6
nobuTNCA XopOoLLIOro pesynbTaTy. 3BMYANHO X, FOTYIOYN OJIMH | TOW XXe peLenT, B
pe3ynbTaTi BUALE Y KOXKHOIO CBOE, aJle OCHOBa Byae npaBubHOLO.

LLLlo noTpiOHO Ana NpUroTyBaHHA:

MacJsio Kokoca - 200 rpawm;

oJZiIMBKOBa 01if - 250 rpam;

BOoLa oxosioa)keHa abo 3 nboaom - 122 rpamu;

nyr (NaOH) - 65 rpawm;

30 kpanenb edpipHOro Mmacna Kopuui;

MesieHa KaBa - 1 MoBHa YaWHa JI0OXKKa;

MeneHa Kopuus - 0,5 YanHOT NOXKKK

3epHa HaTypaJibHOI KaBu - 1 rpam;

EMHOCTI ANS NPUroTyBaHHA MacK - 2 LITYKW,

CKNAHKWN OANSA iHFPEeaieHTIB - 4 WITYKWK;

NOXKa i BuaesnKa aasa rnomillyBaHHS,

CNUPT MegnyHNi B NadALWIeYLi 3 pO3NutoBayYemM;

cunikoHoBa dopmMa ons Muna niag Hapisky (npoctoi dopmin) Ha 500 rpam;
Barm KyXOHHi;

bneHgep WO 3aHypIoE;

TepMoMeTp;

PYKaBU4KU, OKYNipU, papTyx, pecnipatop onsa 6esnevyHoi podboTu;
Hi>K, CTYCNO, OOLWKa A5 Hapi3ku roToBoro 6baTtye muna.

Mpouec npuroTyBaHHA:

1. [Ons novaTKy MOTPIOHO 0OArTY 3aXUCT: PyKaBUYKK, OKYyapun, QapTyx, pecnipatop abo
Macky. Mpautotoydm 3 yromMm NnoTpibHO ByTn Ay>Ke akKypaTHUM, TaK K BiH MOXXe MOLIKOAUNTHN
WwKipy abo nosepxHto mebnis.

2. MoBepxHto, Ha SKin byneTe roTyBaTu, Kpalle 3acTennTn rasetamm abo nniskoto.

3. Mpautoemo Ha 6ankoHi, Bynmui abo nig BiAKpUTUM BikHOM B fobpe npoBiTptOBaHOMY
KiMHaTI, wob MeHLWwe BAMXaTn BUNapu nyry i macen.

4. bepeMmo BiAMIpAHY paHiwe BoAy 3 1bOOOM i B HEI MO YyTb-4yTb HACUMAEMO NYT JIOXKKOIO.
ByaobTe ayxe obepexHilll

5. PeTesibHO nepeMillyeMO i 3a/IMWLIAEMO OCTUraTN 00 TeMnepaTypu 36-46 rpagycis. (Jlyr
HarpiBa€ pianHy, TOMY 3HaA0OMTLCA Yac O OXONOAXKEHHS).

6. Hani 6bepemo BigMipsHi macna. Kokocose Macso rnjaasumo.



83MoseEm@cna i nyr 6yayTh Maxe 0iHAKOBOI TemrnepaTypu (AonycTuma pisHuus o 10
OJIBKDRYB), NOYNHAEMO 3'€eQHYBATN.
[

9k okpreayiBaEmMo B osiii (1) | 6GneHgepoM novYnHaemMo 36mMBaTn 0O KOHCUCTEHLIT CMeTaHu.,
os/OTpuMaHHSA cnigy.
B

18 i LUbOMY eTani 4ofaMo apoMaT edipHe Macsio Kopuui. PeTesibHO nepeMillaT J1I0XKKOHO.

€EMHOCTI.
135 fasmvigMo Macy Ha ABi HaCTUHW | B OAHY 3 YaCTUH BUCUMAEMO MEJIEHY KaBYy, MejleHy
ocTHRBHIAI0, OOpe nepemillyoyn.

no
12e\RRASMY SHIKOHOBY (DOPMOYKY | 06pOBAAEMO CNNPTOM.

36- o
1%0 JI0XKKOI BUKNIaLAEMO MO 4Yeps3i CBiTNY | TEMHY Macu.
r CiB. , :
14Paly|'g noBepxHi Nannykot abo Bnaesnkow pobrnmMo BizepyHKMU.

15. lMNpuKpallaEMO HaTypasbHUMU 3epPHAMUN KaBW, MOCUMAEMO TPOXN MESIEHOT KOPULIEID
rnoBepxHio 6aTye.

16. HakpnBa€EMO Xap4OBOIO MiBKOIO MOBEPXHIO.

17. 3aropHemMo B PYLWHMK i 3aAuWMMO B Teni. Y Tensi Mnno nponge ctagito renio weuglue.
18. Yepe3 roguH 12-18 pgictaemMo 3 hopmMum i JamMo NOMY MPOCOXHYTN.

19. Po3micTmBwm 6aTy Muna B CTycso, 6epemMo HiXX i pixkeMo Ha piBHI LUMaTO4YKW.

20. Ko)XeH WwWMaTo40K 3BaXKMMO. BiH noBuHeH B6yTu npnbnmsHo 90-100 rpam.

21. Ha yboMy eTani MO>KHa NpoLITaMNyBaTK KOXKEH LLUMaTO4Y0K iMeHHUM abo AeKopaTUBHUM
WTaMnom.

22. Buknactum Ha QowWwkKy, MUNYOYUCb KPaCcMBMMIU PO3BOLaMN B PO3Pi3i, 3axX0BaTu B CyXe Micue
Ha 2-4 TV>XHi onsa [o3piBaHHA. 3a Len 4ac Macjia BCTYMAATb B peakLuito 3 JIyroM i MOXXHa
Oyne HaconoO)XyBaTMUCA M'AKOIO MiIHKOO MUna.

23. Micng 3aKiHYeHHS 3a3HAa4YeHOro Yacy MUJKO MO>XHa ynakKyBaTu. [Jo HalIOro BapiaHTy
niginge KpadTOBOro ynakoBKa i MOTy304Ka HaTypasibHa.



