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НОВОРІЧНИЙ НАБІР МИЛА З ОСНОВИ

Ось і прийшов він новий рік сповнений загадок, 

очікувань. Що він нам принесе ми знатимемо за 

підсумком. А поки тихенько плануємо, мріємо, 

міркуємо, але не голосно. Готовим потрібно бути до 

різних подій, але вірити в краще. Просто сидіти - це 

не варіант. Будувати плани і йти до них, а там будь 

що буде.

Ось і прийшов він новий рік сповнений загадок, очікувань. Що він нам принесе ми 
знатимемо за підсумком. А поки тихенько плануємо, мріємо, міркуємо, але не голосно. 
Готовим потрібно бути до різних подій, але вірити в краще. Просто сидіти - це не 
варіант. Будувати плани і йти до них, а там будь що буде. Але я впевнена, що буде все 
добре!

Символ 2021 року - білий металевий бик. Такий сильний, мудрий і благородний. Нехай 
і рік буде таким для нас. І нехай принесе тільки добрі враження і досягнення.

Зараз час локдауна, карантину, вихідних, канікул, тобто час, коли ми можемо 
доробити свої справи, записати мрії і чи намалювати їх, візуалізувати, читати, 
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міркувати. А одне з моїх напрямків - це творити красу своїми руками. Адже таке 
творчість налаштовує на позитивний лад, допомагає переключиться і в підсумку 
розставити думки в правильному порядку.

Свята тривають, а це дуже добре, тому що можна далі радувати близьких і рідних 
подарунками, ходити в гості, готувати смачні страви. Ми будемо готувати з вами 
красиве тематичне мило, а вірніше кілька, щоб красиво його скласти в набір. У наборі і 
коробочках воно виглядає набагато ефективніше і завершення.

Готувати наше Милко ми будемо з прекрасною якісної англійської основи, з якої 
працювати одне задоволення, так як вона легко ріжеться, плавиться, вбирає масла і 
аромату. Час займає мало, а ось процес втягне вас з головою, приносячи безліч 
радості. Для цього у мене є формочки із зображенням бика і 2021 року. Якраз по темі 
року і свята. Пишу вам список усього, що знадобиться і можна буде приступати до дій.

Що потрібно для приготування:

Для приготування нам будуть потрібні інструменти і такі інгредієнти:

• 200 грам Англійської прозорої основи;

• 20 крапель аромату «Гарячий шоколад»;

• 3 краплі коричневого пігменту;

• 2 краплі діоксиду титану (для білого кольору);

• пластикова форма - 2 шт;

• золотистий сухий пігмент;

• ваги кухонні;

• ніж і дошка;

• пластикова ємність для плавлення мильної маси;

• дерев'яна паличка або ложка для розмішування;

• спирт в пляшечці з розпилювачем;

• рукавички гумові;

• фартух;

• коробочки, стружка, золота ниточка, дзвіночок - для декору і упаковки.



Процес приготування:

1. Підготуємо робоче місце, всі інгредієнти, посуд. Ми чітко повинні бачити все потрібне 
перед собою.

2. Одягнемо рукавички і фартух.

3. Мильну основу нарізаємо дрібними кубиками і складаємо в пластиковий стакан.

4. Розплаву мильну базу в мікрохвильовій печі. Не можна доводити до кипіння, так як 
це її псує. Температура нагріву повинна бути 60-70 градусів.

5. Трохи розплавленої основи відливаємо в невелику ємність і додаємо діоксид титану.

6. Форми обробляємо спиртом.

7. Вливаємо білу масу в форму, а залишки її зливаємо назад в ємність. Так у нас буде 
біле, ніби засніжене, напилення на готовому милі.

8. Беремо основну розплавлену основу додамо коричневий барвник, постійно 
помішуючи.

9. Далі додамо отдушку.

10. Беремо наші форми і обробляємо спиртом.

11. Далі вливаємо коричневу масу у формочки і поверхню бризкає спиртом. Спиртом ми 
прибираємо бульбашки, які утворюються на поверхні.

12. Відставляємо остигати мило в прохолодному місці протягом години і більше.

13. Після застигання акуратно видавлюємо мило на дошку. Якщо хочете, щоб мило 
краще випадало з пластикової форми, тоді залиште його в холодильнику на кілька 
хвилин.

14. Коли мило підсохне беремо золотистий пігмент і за допомогою м'якої щіточки 
наносимо на наше мило. Так воно засяє святом і виглядає більш нарядно.

15. До милу в формі бика прив'яжемо дзвіночок на золотистої ниточці. Така деталь буде 
дуже привабливою.

16. Далі можна упакувати в коробочку, підстеливши м'яку стружку з паперу та 
декорувати стрічками, бирками, наклейками.


