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BCE NMPO KOKOCOBY OJ1IO - KOPUCTD |
LLKOOA, KOKOCOBA OJ1I4 B MUJTOBAPIHHI |
KOCMETWLI

KokocoBa osis 3apa3 BUKOPUCTOBYETLCA BOCHUTb LIUPOKO,
BBa>ka€TbCA AIETUYHOIO B Xap4yyBaHHi i He3aMiHHOIO B
KocmeTosorii i MunoBapiHHi. [Ipo xapyyBaHHA MK
rosoputn He bynemMo, a NOroBOpMMO NpPo HacyLuHe -
AKOCTAX KOKOCOBOI 0Jlii, AKHMN BOHa KOPUCHa AJiA LUKip#H,
BOJIOCCS | AKMMM MO>Ke HaLWIKOAMNTH, a TaKOXX Npo Te, K

KOKOCOBa 0J1isi NOBOAUTbLCA B MUJIi | KOCMeTHUi.

KokocoBa 0/1ifl 3apa3 BUKOPUCTOBYETbLCA AOCUTb LUNPOKO, BBAXKAETbLCA AIETUYHOIO B
XapyyBaHHi i HE3aMiHHOIO B KOCMETOJOrIT i MMNoBapiHHI. Mpo Xap4yyBaHHSA MU FOBOPUTU HE
bynemo, a NoroBoOpuUMO Mpo HacyLlHe - AKOCTAX KOKOCOBOI 0A1il, AKMMUK BOHa KOpUCHa AN
LLIKipW, BOJIOCCS | AKUMN MOXXE HALLKOAMTN, @ TaKOXX NPO Te, SK KOKOCOBa 0J1ia MOBOAMTLCA B

MUNi | KOCMeTuL,.

YoMy oslis KOKOCa TaKa KopMucHa?

Bcs cnpaBa B KOMMNOHEHTaxX caMoi 0A1il, BOHa CKMafa€ETbCA 3 pagy HanBa>kKJIMBILLIKX
MONHACULLEHHUX XUPHUX KUCJIOT, TakuUX K NaypuHOBa, MipaMiCTUHOBA, NasibMiTUHOBA,
oneiHoBa, CTeapuHOBa, JliHONEBaA, KanpiHOBa, KanpoHoBa Ta iHWI, @ TaKoX BiTaMiHiB Bl i
PP. Ui kucnotu HagatoTb onii 6akTepnumnaHi BJaCTUBOCTI, WO OMOJIOOXKYIOTb, 3aXUCHI (Big

UV BMNPOMIiHIOBaHbL), MOM'AKLWYBabHi, Bigbintotoyi i nikyBasbHi.
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KopucTb KOKOCOBOI onii AnA WKipu i Bonoccs:

1. KokocoBa onisi - oAHa 3 KpaLux o Ana NpuroTyBaHHA MUa | KOCMETUKKN ONs
BOJIOCCH, TaK SIK BOHa Ha[a€ LWOBKOBMUCTICTb BOMOCCIO, 3HIMae cBepbix, bopeTbcs 3
Nynoto. Bosioccsa CTa€ 3BOJIOXKEHUM 3aBAsKM ONE€IHOBIM KNUCNOTi. KpiMm Toro, kanpunosa
KWUCN0Ta CAPUSE peryatoBaHHIO BUPObIeHHS WKipHOro cana.

2. [1na WKipn KOKOCOBa 0/1ist KOPUCHA CBOIMU BAaKTEPULIMAHMMW BAACTUBOCTAMU, @ TOMY il
PEKOMEHAYIOTb A04aBaTN B KOCMETUKY NPOTWU BYriB, akHe, MPULLIB i HaBiTb A1
6opoTbbun 3 repnecom.

3. NpoTurpubKoBy Ait0 KOKOCOBOI 01ii MepeBipeHo pokamu. Ii epekTUBHO
BUKOPUCTOBYIOTb B NoAibHMX 3acobax.

4. KOKOCOBY 0J1it0 3aCTOCOBYIOTb B SKOCTi Maca>XHoro oJiii, BOHO cnpuse po3csabnieHHto
M's13iB, MOM'AKLLYE WKipYy, Npubupae po3TAXKKN, 3rnagxXxye cTpil.

5. Y 3acobax Bif 3aCcMaru KOKOCOBa 0Jlisi KOPUCHA TaK siKk CTBOPIOE Ha LLUKipi NJiBKY, fKa
3axuwae Big UV BUNPOMiHIOBaHb.

6. KokocoBa 0J1ia He3aMiHHa B KOCMeTULi, NPpU3HaYeHin A5 CyXoi a TakKoXX npobrieMHoil
LKipW.

KokocoBa onifa B MUNoOBapiHHI i kKocMeTuui

KokocoBa onifl - oaHa 3 6a30BuUX 0Niil, AKY 3aCTOCOBYIOTb B 6araTbox peuenTtax. Hagae muny
TBEPAICTb i PACHY, M'AKY NiHY, BUCOKi o4uLatodi BNacTUBOCTI. Hepes ocTaHHIN hakTop
CYWNTb LWKipY Npu A00aBaHHI B BENUKIN KiJIbKOCTi.3a3BNYall KOKOCOBY 0J1it0 peKOMEeHAYI0Tb
BBOOAUTKM B peuenT Big 10 oo 30% Bia Barn BCix onin. € peuenTn i3 100% BMiCTOM KOKOCOBOI
onii - ue gy>xe TBepae MU0, OCHOBHA NOro nepeBara B TOMY, WO BOHO MOXXe MiHUTUCS
HaBiTb B COJIOHIN i Aiy>Ke XOPCTKi BOAi, ifeanbHO B AKOCTi rOCNoAapCbKo i NpajbHOro.

KokocoBa 0/1is B KpeMoBapeHHi A00a€eTbCA B XXUPHY a3y, B KifibkocTi Big 10 no 30%. Ls
0Nia WBNAKO BOMPAETLCA 3aBOSKN BEJIMKOMY BMICTY J1IHONEBOI KUCAOTU, NiAX0ANTb AN

CTBOPEHHSA AEHHUX KPEMIB a TaKOX Aa€ WBUAKNIA 3BONOXKYIOHNIA edbekT. Mloro Heponik -

eeKT KOPOTKOYacHUNM, a Ais nosBepxHesa. KpiMm Toro, gesiKi KOMMNOHEHTU KOCMETUKMN, AKi
TakKOX BBOAATbLCA B peuenT, BUpobasitoTb 3 KOKOCOBOI Ol LLASAXOM 1i nepepobku.

LLIkopa KoKocoBOi oii

Y pa3i iHamBiAyanbHOI HEMNEPeHOCUMOCTi Ta aneprii Ha KOKOCOBY 0J1ito abo it KOMMOHEHTH



MOXXe BUHMKHYTU peakuia Ha Wwkipi. OQHakK KOKOCOBa 0J1i He € aflepreHoM i Bunaaku
peakuin Ha Hel gy>Xe piaKicHi.

Y 6yaob-KoMy BMMaaKy axiBLUi peKOMEeHOYOTb TeCTYBaTW ONlii - HAHOCUTK Ha BHYTPILLHIO
YaCTUHY 3an'acTa Tpoxu onii i YekaTm 10-15 XBUAUH.

KynnTun KOKOCOBY OJlit0 MoXeTe TyT

PeuenTn 3 KOKOCOBOIO OJli€lO:

MoJsio4He MNNo 3 HyiA

JINMOHHE MU0 3 HYNS XON04HMM criocobom

MonyHM4YHe MU0 3 HyNAa 3 Mikoto

KaByHOBe MUJI0 3 M'AKOTTIO KaBYyHa 3 HyJ19 X0/104HUM Cnocobom
LLioBkoBE MU0 3 HYJIA XO10AHUM cnocobom



