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МЫЛО ИЗ ОСНОВЫ С СУХОЦВЕТОМ

Сухоцвет сразу вызывает ассоциацию с 

натуральностью, а потому, конечно же, хочется 

использовать его в создании мыла. Однако есть один 

небольшой нюанс мыла с сухоцветами – растения со 

временем темнеют в мыле и теряют свой 

презентабельный вид, а плохо просушенный сухоцвет 

может и заплесневеть.

Сухоцвет сразу вызывает ассоциацию с натуральностью, а потому, конечно же, 
хочется использовать его в создании мыла. Однако есть один небольшой нюанс мыла 
с сухоцветами – растения со временем темнеют в мыле и теряют свой 
презентабельный вид, а плохо просушенный сухоцвет может и заплесневеть.

Все же украсить верх мыла при помощи засушенных цветов можно и нужно, можно их 
добавить и в мыло, но желательно использовать его как можно быстрее. Кроме того, 
вы можете перемолоть сухоцвет в порошок и получить легкий натуральный скраб. 

 

Рецепт мыла ручной работы с сухоцветами 

100г мыльной основы 
5-7 капель - эфирного масла лаванды 
сухоцвет лаванды 
2-3 капли фиолетового красителя   
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Как сделать мыло с сухоцветами 

1. Отмерьте все ингредиенты. 
2. Мыльную основу нарежьте небольшими одинаковыми кубиками и сложите в 

отдельную посуду. 
3. Растопите мыльную основу на водяной бане, постоянно размешивайте и ни в 

коем случае не доведите до кипения. 
4. В расплавленную основу добавьте краситель до получения нужного вам оттенка, 

перемешайте мыло. 
5. Добавьте в мыло эфирное масло, снова перемешайте. 
6. Сбрызните форму спиртом, залейте ваше мыло и посыпьте верх мыла 

сухоцветом.   

 

Это мыло ручной работы с сухоцветом делается очень быстро, не сложно, а вот 
аромат и внешний вид вам точно понравятся. Если упаковать такое мыло в 
натуральную бумагу, получится отличный эко-продукт. 

Preparation process:

1. Отмерьте все ингредиенты.
2. Мыльную основу нарежьте небольшими одинаковыми кубиками и сложите в 

отдельную посуду.
3. Растопите мыльную основу на водяной бане, постоянно размешивайте и ни в коем 

случае не доведите до кипения.
4. В расплавленную основу добавьте краситель до получения нужного вам оттенка, 

перемешайте мыло.
5. Добавьте в мыло эфирное масло, снова перемешайте.
6. Сбрызните форму спиртом, залейте ваше мыло и посыпьте верх мыла сухоцветом.


